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Anderungen sind rot markiert

Senioren AK |

ab 35. Lebensjahr (31.12.1977 und alter)

Senioren AK Il

ab 45. Lebensjahr (31.12.1967 und alter)

Senioren AK Il

ab 55. Lebensjahr (31.12.1957 und alter)

Senioren AK IV

ab 60. Lebensjahr (31.12.1952 und alter)

Klassen: U 12 U 14 U1eé U 18 Herren/
(Mini) (Schiiler) (Jugend) (Jugend) Damen
Jahrginge: 01.08.1999 01.08.1997 01.08.1995 01.08.1993
und jlinger und jiinger und jiinger und jiinger
Spielfeldgrofien:
Feld 28x 15 m 40x 20 m 50x 20 m 50x20m 50x20m
Halle 28x 15m 40x 20 m 40x 20 m 40 x 20 m 40x 20 m
Leinenhohe: 1,60 m 1,80 m w: 1,90 m w: 1,90 m 1,90 m D
m: 2,00 m m: 2,00 m 200 m H
Ballberiihrungen: 4 3 3 3 3
Ball: 290-320¢g 320-350 g 320-350gm. [350-380gm. [350-380gH
320-350 gw. |[320-350gw. [320-350gD
Sonstiges: gemischte gemischte gemischte gemischte gemischte
Mannschaften | Mannschaften | Mannschaften Mannschaften Mannschaften
bei Knaben bei Knaben bei Knaben bei Knaben bei Herren im
erlaubt, erlaubt erlaubt erlaubt Bezirk erlaubt
Rotation m+w

SPIELFELD, NETZHOHE, BALLGEWICHT UND BALLBERUHRUNGEN

Fir die Senioren und Seniorinnen (AK Frauen) gelten hinsichtlich des Spielfeldes, des
Ballgewichtes und der erlaubten Ballberiihrungen, sofern nicht nachstehend anders geregelt die
fur die allgemeine Klassen glltigen Regeln.

Fir die AK Ill der Manner gilt bei Feld- und Hallenspielen:

SpielfeldgroRRe 40 x 20 m (Halle) und 50 x 20 m (Feld)
Netzhohe 2,00 m

Ballgewicht 335 bis 350 Gramm

erlaubte Ballberihrungen 3

Far die AK IV der Manner gilt bei Feld- und Hallenspielen:

Spielfeldgrofe 40 x 20 m
Netzhdhe 2,00 m

Ballgewicht 335 bis 350 Gramm
erlaubte Ballberihrungen 3
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