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JAHRGÄNGE UND BESTIMMUNGEN 
MEISTERSCHAFT  2011/2012 

 

Änderungen sind rot markiert 

Senioren AK I ab 35. Lebensjahr  (31.12.1977 und älter) 

Senioren AK II ab 45. Lebensjahr  (31.12.1967 und älter) 

Senioren AK III ab 55. Lebensjahr  (31.12.1957 und älter) 

Senioren AK IV ab 60. Lebensjahr  (31.12.1952 und älter) 

 

Klassen: U 12 

(Mini) 

U 14 

(Schüler) 

U 16 

(Jugend) 

U 18 

(Jugend) 

Herren/ 

Damen 

Jahrgänge: 01.08.1999 

und jünger 

01.08.1997 

und jünger 

01.08.1995 

und jünger 

01.08.1993 

und jünger 

 

 

Spielfeldgrößen:      

Feld 28 x 15 m 40 x 20 m  50 x 20 m  50 x 20 m  50 x 20 m 

Halle 28 x 15 m  40 x 20 m  40 x 20 m  40 x 20 m  40 x 20 m 

Leinenhöhe: 1,60 m 1,80 m w: 1,90 m  

m: 2,00 m 

w: 1,90 m  

m: 2,00 m 

1,90 m D 

2,00  m  H 

Ballberührungen: 4 3 3 3 3 

Ball: 290 -320 g 320 - 350 g 320 - 350 g m. 

320 - 350 g w. 

350 - 380 g m. 

320 - 350 g w. 

350 - 380 g H 

320 - 350 g D 

Sonstiges: gemischte 

Mannschaften 

bei Knaben 

erlaubt,  

Rotation m+w 

gemischte 

Mannschaften 

bei Knaben 

erlaubt 

gemischte 

Mannschaften 

bei Knaben 

erlaubt 

gemischte 

Mannschaften  

bei Knaben 

erlaubt 

gemischte 

Mannschaften 

bei Herren im 

Bezirk erlaubt 

 

SPIELFELD, NETZHÖHE, BALLGEWICHT UND BALLBERÜHRUNGEN 

Für die Senioren und Seniorinnen (AK Frauen) gelten hinsichtlich des Spielfeldes, des 
Ballgewichtes und der erlaubten Ballberührungen, sofern nicht nachstehend anders geregelt die 
für die allgemeine Klassen gültigen Regeln. 

 

Für die AK III der Männer gilt bei Feld- und Hallenspielen: 

Spielfeldgröße 40 x 20 m (Halle) und 50 x 20 m (Feld) 
Netzhöhe 2,00 m 
Ballgewicht 335 bis 350 Gramm 
erlaubte Ballberührungen 3 
 

Für die AK IV der Männer gilt bei Feld- und Hallenspielen: 

Spielfeldgröße 40 x 20 m 
Netzhöhe 2,00 m 
Ballgewicht 335 bis 350 Gramm 
erlaubte Ballberührungen 3 


